
PALESTRA COMUNALE 
 
 
Gli alunni delle scuole utilizzano la palestra per le attività sportive 
I cittadini possono iscriversi ai corsi attivi presso la palestra comunale 
 
CORSI ATTIVI  
 
CORSO DI YOGA 
 
 
CORSO DI PILATES 
 
 
CORSO DI GINNASTICA DOLCE ANTALGICA 
 
PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI RIVOLGERSI DIRETTAMENTE ALLE ISTRUTTRICI IN PALESTRA 
 
 
per le iscrizioni ai corsi dovranno essere compilate della modulistiche/dichiarazioni fornite dagli istruttori 


